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Es hdmmert und pocht, und sie haben das Gefihl, Ihr Schadel wiirde jeden Moment platzen. Die Haut an Stirn
und Schlafe scheint zu schrumpfen, die Augen ziehen sich zu Sehschlitze zusammen und die Tranen kullern —
kurz gesagt, Sie haben héllische Kopfschmerzen — wieder einmal.

Sie sind unféhig, irgendetwas Sinnvolles zu tun, geschweige denn in der Lage zu arbeiten. Sie

wollen sich nur noch still in eine dunkle Ecke oder ins Bett verkriechen.

Ihr einziger Gedanke und innigster Wunsch:

Diese manuelle — Therapie beruht auf den Grundlagen der Akupunkturlehre und wirkt durch die Reizung von
Akupunkturpunkten und die Energieverteilung tber die Meridiane, also Energiebahnen, im Nacken-, Kopf- und
Brustbereich. Damit wollen wir den ,, eigenen inneren Arzt ,, anregen.

Mit dieser Methode wollen wir erreichen, dass Blut und Energien zum Fliessen bringen um die Blutzirkulation im
Kopf zu normalisieren. Angestautes und verbrauchtes Blut muss zum Herzen und zur Lunge transportiert werden,
frisches und unverbrauchtes Blut muss ins Gehirn gelangen.

Gesprache vor der Behandlung sind das , um die
Die Behandlung wird kein Erfolg haben, wenn Sie weiterhin so leben wie bisher.

Zusammen werden wir den Ausléser herausfinden, wann und weshalb die Kopfschmerzen oder die Migréane
auftritt.

Die Behandlung soll nicht nur im akuten Schmerzstadium durchgefiihrt werden. Eine Serie dieser Therapie soll
prophylaktisch ( vorbeugend ) zur Schmerzfreiheit fihren. Sie lasst sich auch wunderbar mit anderen
Massagearten kombinieren, so zum Beispiel die Klassische Ricken- Nacken- Massage. Durch die Fachgerechte
Massage foérdern wir die Blutzirkulation zum Kopf, I6sen Blockaden im Nacken und Halsbereich. Diese
Entspannung bewirkt oft eine Schmerzlinderung.
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Klassische Massage, Kopfschmerz-Migrane Therapie, Hot Stone Massage, Dorn Wirbeltherapie, EP-Energie-Massage,
Honig Massage, Jin Shin Jyutsu, Ohrkerzen Beh. , Physiotherm Warmekabine, Sportmassage, Schwingkissen Therapie



